ISHODI UCENJA ZA 1.GODINU DSSSI

SPECIJALNA TOKSIKOLOGUA

Kognitivha domena - znanje:

definirati, opisati i objasniti manifestacije trovanja pojedinim lijekovima ili skupinama
lijekova na ciljnim organima (toksikologija respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka,
srediSnjeg Ziv€evlja, reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija)
opisati i objasniti primjenu osnovnih postupaka u lijecenju trovanja pojedinim lijekovima
te u urgentnim stanjima

opisati i objasniti specifi¢nosti trovanja u pojedinim dobnim skupinama tj. u djece, starijih
osoba i trudnica za odredeni lijek

opisati osnovne postupke u procesu detekcije pojedinih otrova

opisati i objasniti manifestacije trovanja pojedinim zagadivacima iz okolisa, industrijskim
toksinima, otrovima iz prirode (biljni, Zivotinjski, morski toksini) te pesticidima na ciljnim
organima (toksikologija respiratornog sustava, jetre, bubrega, koze, oka, sredisnjeg
Ziv€evlja, reproduktivnog i kardiovaskularnog sustava, imunotoksikologija) te osnovne
postupke u lijecenju otrovanih.

Psihomotoricka domena - vjestine:

povezati steCena znanja i objasniti manifestacije trovanja razli¢itim toksinima koji su
predmet kolegija

demonstrirati opce i specificne principe lijeCenja trovanja razlic¢itim toksinima

povezati steCena znanja i objasniti vaznost farmakoepidemioloskih pracenja i studija
opisati i objasniti te osmisliti osnovne postupke u urgentnim stanjima i masovnim
katastrofama

identificirati i primijeniti na primjerima temeljne zakonodavne odrednice iz podrudja
toksikologije lijekova.

INSTRUMENTALNE METODE

Kognitivha domena - znanje:

opisati i objasniti op¢a nacela spektroskopskih (UV/VIS, IR, AAS/AES, NMR, EPR, FLS, FOS,
MS) analitickih tehnika te opisati gradu i princip rada pripadajuce instrumentacije
primijeniti opéa nacela spektroskopskih metoda u odabiru spektroskopske metode a
poradi odredivanja sadrzZaja analita u uzorku

odrediti strukturu organskih molekula primjenom spektroskopskih metoda

opisati i objasniti opéa nacela kromatografskih (TC, HPLC, GC, IC) analitickih tehnika te
opisati gradu i princip rada pripadajuce instrumentacije

primijeniti opéa nacdela u odabiru prikladne kromatografske metode za razdvajanje
komponenata smjese tvari te u odredivanja sadrZaja analita u uzorku na temelju podataka
dobivenih kromatografskim separacijskim metodama

opisati i objasniti op¢a nacela elektroforetskih (Elektroforeza, Izoelektri¢no fokusiranje) i
termo (TG i DSC) analitickih tehnika te opisati gradu i princip rada pripadajuée
instrumentacije



primijeniti opc¢a nacela u razdvajanju analita elektroforetskom tehnikom i izoelektri¢nim
fokusiranjem te termo metodama.

Psihomotoricka domena — vjestine:

samostalno izvesti prema danim uputama jednostavniju spektrofotometrijsku,
kromatografsku ili elektroforetsku analizu uzoraka

primijeniti steCeno znanje u prosudbi tocnosti i preciznosti dobivenih eksperimentalnih
podataka a na osnovu utjecaja pogresaka koje se mogu javiti uslijed kemijske analize
prikazati i izraCunati rezultate kvantitativhe kemijske analize te primijeniti teoretsko
znanje u interpretaciji rezultata.

HIGIJENA VODA

Kognitivha domena —znanje:

opisati gradu molekule vode, osnovne fizikalne, kemijske, bioloske i senzorske
karakteristike

nabrojati i opisati faze hidroloskog ciklusa

prepoznati vrste vode koji se koriste kao izvori vode za pice, opisati raspodjelu vode na
zemlji i klimatske faktore koji utje€u na tu raspodjelu

navesti vrste i izvore onecisé¢enja vode u prirodi i vode za ljudsku potros$nju

nabrojati fizikalne, kemijske i bioloske procese samociséenja voda

opisati uvjete nastajanja izvorista, vrste izvorista, podjelu izvorista

opisati dezinfekciju vode: svrha, nacini, preparati

nabrojati najéesc¢e postupke, nusprodukte i rizike za zdravlje

definirati prirodne mineralne, prirodne izvorske vode, ljekovite i termalne vode
identificirati vrste otpadnih voda, opisati prociS¢avanje otpadnih voda, sustav odvodnje,
osobitosti

obrade tehnoloskih otpadnih voda (prehrambena industrija, prerada nafte, ...).

iskazati nacin definiranja i provodenja monitoringa kakvoce voda

utvrditi svrhu uzorkovanja, analizirati plan uzorkovanja, opisati nac¢in uzorkovanja
identificirati vrste voda za rekreaciju.

opisati monitoring kakvoée mora za kupanje

ras¢laniti profil plaza, prosuditi elemente procjene rizika oneciséenja

interpretirati postojecu zakonsku legislativu (hrvatska, europska i svjetska).

Psihomotoricka domena - vjestine:

objasniti nacin provodenja sanitarnog nadzora nad tehnickim dijelom vodoopskrbnog
objekta i okolinom

provesti analizu rezultata kakvoée mora za jednu ispitnu lokaciju u PGZ (Nacionalna baza
podataka o kakvoc¢i mora za kupanje)

samostalno provesti osnovne fizikalno-kemijske analize vode

samostalno provesti izracun rezultata provedenih analiza iz sirovih podataka
interpretirati rezultate dobivene analizom uzoraka na vijezbama

prezentirati tematski seminar pred grupom slusatelja.



HIGIJENA ZRAKA

Kognitivha domena - znanje:

navesti kemijske i fizikalne znacajke atmosfere

nabrojati i opisati osnovne zagadujuce tvari u atmosferi

opisati pojave vezane za onecis¢enje zraka

razlikovati lokalno, regionalno i globalno oneciS¢enje zraka, ukljuujuéi klimatske
promjene

opisati potencijalne izvore onecis¢ujucih tvari u atmosferu

nabrojati Stetne ucinke oneciS¢enja zraka na okolis i Covjeka

objasniti na primjerima primjenu Zakona o zastiti zraka.

Psihomotori¢cna domena-vjestine:

izvijestiti o onecis¢enju zraka u svom mjestu

izvrsiti analizu uzoraka zraka u laboratoriju

izracunati koncentracije onecis¢ujuéih tvari prema analiziranim uzorcima
prikazati i interpretirati dobivene rezultate laboratorijskih mjerenja
primijeniti zakonsku regulativu na dobivene rezultate.

HIGLJENA TLA

Kognitivha domena - znanje:

opisati osnovne Zemljine sfere, posebice litosferu i pedosferu

opisati gradu Zemlje, te minerale i stijene od kojih nastaje tlo

opisati genezu tla djelovanjem pedogenetskih faktora i procesa

navesti morfoloska, fizikalna, kemijska i bioloSka svojstva tla te identificirati osnovne
tipove tala

objasniti uzroke i probleme erozije tla

opisati negativne antropogene utjecaje na krske fenomene te mjere njihove zastite
objasniti uzroke negativnih antropogenih utjecaja na morsko dno i priobalje te mjere
zaStite od onecisé¢enja i urbanizacije

opisati ekoloske incidente i procijeniti njihove posljedice po okolis

objasniti probleme sakupljanja i obrade komunalnog i tehnoloskog otpada

objasniti negativan utjecaj na tlo pojedinih kategorija opasnog otpada (elektri¢ni i
elektronicki otpad, otpadna vozila i gume, medicinski otpad i otpad Zivotinjskog podrijetla,
radioaktivni otpad)

objasniti probleme oneciséenja tla teskim metalima te prekomjerne uporabe fertilizatora,
pesticida i policiklicnih aromatskih ugljikovodika (PAH)

analizirati osnovne zakone vezane uz problematiku zagadenja tla s posebnim osvrtom na
relevantnu EU legislativu.

Ishodi ucenja - vjestine:



- prepoznati razli¢ite kategorije zagadivaca tla te objasniti njihov utjecaj na okolis i zdravlje
Covjeka.

- objasniti tehnike monitoringa i kontrole zagadenija tla.

- objasniti mjere zastite i nacine zbrinjavanja (oporabe) razli¢itih zagadivaca tla.

- prepoznatii procijeniti programe i propise o zastiti okoliSa koji se odnose na tlo.

- kreirati vlastito misljenje o razli¢itim problemima vezanim uz problematiku onecis¢enja tla
te o mogucnostima njenog rjeSavanja.

FIZIKALNI FAKTORI OKOLISA
Kognitivha domena - znanje:

- objasniti pojam i definirati fizikalne faktore okolisa (buka i vibracije, ioniziraju¢e zracenje,
ne-ionizirajuce zracenje, toplinski ucinci i termicki komfor, svjetlosno oneciséenje, prirodni
i tehnicki izvori)

- prepoznati djelovanje fizikalnih faktora okolisa na zdravlje ljudi

- opisati metode kontrole fizikalnih faktora okolisa.

Ishodi ucenja - vjestine:

- primijeniti zakonsku regulativu i norme vezane na specificne zahtjeve struke
- interpretirati rezultate kontrole fizikalnih faktora okolisa i predloZiti adekvatne mjere za
njihovo suzbijanje.

PESTICIDI
Kognitivha domena - znanje:

- definirati vrste pesticida sukladno njihovim kemijskim, fizikalnim i ekotoksikoloSkim
karakteristikama i razlikovati glavne principe djelovanja pojedinih grupa pesticida na
ljudsko zdravlje i okolis$ u cjelini

- klasificirati i primijeniti znanja o svojstvima pesticida, nacelima oneciS¢enja i
meduovisnosti sa razli¢itim ¢imbenicima u okoliSu te razumjeti i procijeniti medusobne
povezanosti s poveéanim zdravstvenim rizikom kod ljudi

- opisati i objasniti bioloske i fizioloske ucinke pesticida na strukturu i funkciju molekula,
stanica, organa i organskih sustava u ljudi

- usvojiti i integrirati znanstvene spoznaje o utjecaju globalne primjene pesticida u okolisu,
odrzivog razvoja i njihove uporabe prilikom planiranja i upravljanja zdravstvenim rizicima

- ocijeniti koristenje modernih bioloskih markera u otkrivanju reverzibilnih i/ili ireverzibilnih
molekularnih promjena prilikom negativnog utjecaja pesticida na zdravlje ljudi i prosuditi
isplativost njihovog koristenja u modernim znanstvenim i stru¢nim biomedicinskim
istrazivanjima.

Ishodi ucenja - vjestine:

- primijeniti zakonsku regulativu i norme vezane na specificne zahtjeve struke
- prezentirati tematski seminar pred grupom slusatelja.



PREDMETI OPCE UPORABE | PREHRAMBENI ADITIVI
Kognitivha domena - znanje:

- objasniti pojam i definirati podjelu predmeta opce uporabe i prehrambenih aditiva

- opisati karakteristike pojedinih grupa predmeta opée uporabe, podjelu prema
materijalima od kojih su izradeni odnosno prema namjeni

- prepoznati prednosti i rizike pri koriStenju prehrambenih aditiva

- definirati temeljne kriterije za primjenu prehrambenih aditiva

- opisati nadin odredivanja zdravstvene ispravnosti predmeta opée uporabe te metode
ispitivanja zdravstvene ispravnosti.

Ishodi ucenja - vjestine:

- primijeniti zakonsku regulativu i norme vezane na specificne zahtjeve struke
- koristiti i vrednovati znanstvenu i stru¢nu literaturu u cilju cjeloZivotnog ucenja i
unapredenija struke.

PREHRANA | ZDRAVLIE
Kognitivha domena - znanje:

- opisati i objasniti osnovne principe uravnotezene prehrane, energetsku i nutritivnu
vrijednost pojedinih hranjivih tvari

- prepoznatiiobjasniti ulogu pojedinih hranjivih tvari u bioloSkim procesima u stanici, a time
i njihov utjecaj na ljudsko zdravlje i prevenciju bolesti

- povezatirizine ¢imbenike iz hrane i okolisa s odredenim kroni¢nim bolestima

- definirati poremecaje u prehrani i posljedice koje imaju na organizam

- koristiti i valorizirati znanstvenu i stru¢nu literaturu u cilju cjelozivotnog ucenja i
unapredenja znanja o utjecaju pojedinog nacina prehrane na zdravlje pojedinca.

Ishodi ucenja - vjestine:

- opisati smjernice uravnotezene prehrane
- opisati utjecaj pojedinih tipova prehrane na ljudsko zdravlje
- prepoznati odgovarajudi tip prehrane u odredenim kroni¢nim bolestima.

TEHNOLOGUA | KONTROLA KAKVOCE HRANE ZIVOTINJSKOG PODRIJETLA
Kognitivha domena - znanje:

- definirati karakteristike pojedinih sirovina Zivotinjskog podrijetla prikladnih za uporabu u
procesima prerade i konzerviranja

- izdvoijiti i obrazloZiti najcesée uzroke i posljedice kvarenja te oblike patvorenja hrane
Zivotinjskog podrijetla

- opisati osnovne metode provjere svjezine, kvalitete i/ili autenti¢nosti hrane Zivotinjskog
podrijetla

- pravilno interpretirati rezultate provedenih analiti¢ckih postupaka u odnosu na odredbe
vazecih zakonskih propisa



opisati osnovne tehnike i uredaje u preradi i konzerviranju pojedinih skupina hrane
Zivotinjskog podrijetla.

Ishodi ucenja - vjestine:

snimiti proces proizvodnje za vrijeme obilaska pogona za preradu hrane Zivotinjskog
podrijetla te izraditi dijagram toka

definirati moguée opasnosti i kriticne to¢ke u snimljenom procesu proizvodnje hrane
Zivotinjskog podrijetla

predloZiti nacine uklanjanja uo¢enih opasnosti u skladu s nacelima osiguranja kakvode i
zdravstvene ispravnosti

analizirati sadrzaj deklaracije hrane Zivotinjskog podrijetla u odnosu na odredbe vazecih
propisa.

UVOD U MANAGEMENT

Kognitivha domena - znanje:

objasniti vaznosti osobnog razvoja i poznavanja komunikacijskih vjestina

razviti sposobnost upravljanja promjenama; upravljanja operacijama; upravljanja ljudima
stedi uvid u upravljanje financijama i upravljanje materijalnim resursima; kako upravljati
rizikom

upoznati vjestine globalnog menadzera; upravljanje preko granica.

Ishodi ucenja - vjestine:

prepoznati znacaj osobnog razvoja u uspjeSnom upravljanju
primijeniti menadZerske vjestine u svakodnevnom radu
upravljati ljudskim resursima

upravljati svojom karijerom

izgraditi uspjesan tim

ZDRAVSTVENA EKOLOGUIA

Kognitivha domena - znanje:

definiratii objasniti kljucne razlike u biogeokemijskim ciklusima kruZenja tvari u prirodi kao
specificnosti svakoga pojedinog elementa

opisati i objasniti etiologiju nastanka kancerogenih, mutagenih i teratogenih poremecaja
kod ljudi kao rezultat dokazanog akutnog i kroni¢nog djelovanja okolisnih zagadivala na
ljudsko zdravlje

opisati i primijeniti usvojena znanja o ulozi i vaznosti modernih zdravstveno-ekoloskih
istrazivanja te nauciti prepoznati specificne razlike u metodologijama provodenja
zdravstveno-ekoloskih istrazivanja nekada i danas.

Ishodi ucenja - vjestine:

opisati i objasniti moderne kemijske, fizikalne, bioloske i biokemijske metode odredivanja
koncentracija okolisSnih zagadivala koji mogu imati Stetna djelovanje na zdravlje ljudi i
okolisa



- kreirati zdravstveno-ekoloske studije koje imaju za cilj upravljanje zdravstvenim rizicima
kod ljudi i okoliSu u cjelini
- izvesti prezentaciju tematskog seminara pred grupom slusatelja.

ZASTITA OKOLISA

Kognitivha domena — znanje

- definirati, opisati i objasniti temeljne pojmove u ekologiji, kao i temeljne pojmove i
principe bioloSke raznolikosti

- opisati i objasniti mehanizam nastajanja klimatskih promjena te poznavati medunarodne
konvencije o promjeni klime

- opisati i objasniti ucinke upotrebe fosilnih goriva na okolis

- opisati i objasniti koristi uporabe obnovljivih izvora energije

- opisati i objasniti utjecaj demografskog rasta na okolis.

Ishodi u€enja - vjestine:

- primijeniti matematicke modele u zastiti okolisa te validirati dobivene rezultate
- karakterizirati i upravljati okoliSnim rizicima

GOSPODARENJE OTPADOM

Kognitivha domena — znanje:

- definirati, opisati i objasniti temeljne pojmove i terminologiju u gospodarenju otpadom
- definirati, opisati i objasniti metodologiju odredivanja koli¢ina i sastava otpada

- opisati i objasniti postupke sakupljanja otpada

- opisati i objasniti postupke smanjenja nastanka i oporabe otpada

- opisati i objasniti tipove otpada koji se mogu reciklirati kao i postupke reciklaze istih

- opisati i pokazati postupke kompostiranja otpada

- opisati i pokazati postupke energetske oporabe otpada

- opisati i objasniti potencijalno Stetne ucinke gospodarenja otpadom na okolis.

Ishodi ucenja - vjestine:

- kriticki prosudivati moderna odlagaliSta otpada
- dimenzionirati odlagalista otpada

- izraCunati sastava deponijskog plina

- lzradunati viSu i nizu ogrjevnu mo¢ otpada.



